
 

I.I.S.S. “ERNESTO ASCIONE” PALERMO 

GRIGLIA DI VALUTAZIONE – SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

PROVA ORALE (orale/scritto) 

 

 

VOTO IN DECIMI  CONTENUTI  LINGUAGGIO 
SPECIFICO  

CAPACITA’  

ARGOMENTATIVE E  

COMPRENSIONE 

 

1--4  INFORMAZIONE 
DEL  

TUTTO 
INSUFFICIENTE, 
ARGOMENTAZIONI 
NON SONO 
CONSISTENTI. 

MOLTO SCARSO O  

INESISTENTE  

ARGOMENTO 

ASSENTE O 

ILLOGICO ED  

INCOERENTE 

 

5  INFORMAZIONE  

INSUFFICIENTE 
CON  

ARGOMENTAZIONI  

POCO CHIARE E  

CONFUSE 

INSUFFICIENTE, 
USO  

INCERTO DEL  

LINGUAGGIO 
SPECIFICO  

ARGOMENTO 
CARENTE E 
COMPRENSIONE  

MNEMONICA E  

PARZIALE 

 

6  INFORMAZIONE  

SUFFICIENTE; 

PRESENZA 

SUPERFICIALE 

DEGLI  

ELEMENTI  

FONDAMENTALI 
E/O  
PRESENZA 
CORRETTA SOLO 
DI ALCUNI DI 
ESSI 

SUFFICIENTE,  

CORRETTO E 

SEMPLICE L’USO 

DEL LINGUAGGIO 

SPECIFICO  

ARGOMENTAZIONE  

SEMPLICE E 

COERENTE E 

COMPRENSIONE 

SOLO DEGLI 

ELEMENTI  

ESSENZIALI 

 

7  INFORMAZIONE  

DISCRETA, 
PRESENZA 
CORRETTA 
DEGLI  

ELEMENTI  

FONDAMENTALI 

DISCRETO, 
CORRETTO E 
APPROPRIATO 
L’USO DEL 
LINGUAGGIO  

SPECIFICO  

ARGOMENTAZIONE  

EFFICACE E 
COERENTE E 
COMPRENSIONE  

SODDISFACENTE 

 



8  INFORMAZIONE  

CORRETTA E  

AMPIAMENTE  

SODDISFACENTE  

DELL’ARGOMENTO 

BUONO, 

CORRETTO E 

APPROPRIATO 

L’USO DEL 

LINGUAGGIO  

SPECIFICO 

ARGOMENTAZIONE  

EFFICACE, 
COERENTE, 
ARTICOLATA 

 

9--10  INFORMAZIONE 
AMPIA 
APPROFONDITA 
E CON 
COLLEGAMENTI  

OTTIMO, VARIO,  

RIGOROSO E 
RICCO  

ARGOMENTAZIONE  

PUNTUALE,  

ARTICOLATA, 
COERENTE E 
COMPRENSIONE  

PIENA 

 

GRIGLIA DI VALUTAZIONE 

ATTIVITA’ PRATICA 

 

 

VOTO  GIUDIZIO  SPIEGAZIONE 

1--4  GRAVEMENTE 
INSUFFICIENTE  

INCAPACITA’ DI SVOLGERE   

L’ESERCIZIO, 

DIMOSTRANDO  

GRANDI 

DIFFICOLTA’DI  

ESECUZIONE 

5  INSUFFICIENTE  ESERCIZIO SVOLTO IN 
MODO  IMPRECISO E 
CON DIFFICOLTA’ 

  NELL’ESECUZIONE 

 

 

6  SUFFICIENTE  ESERCIZIOSVOLTO CON 

ALCUNE INDECISIONI E 

RITMONON   

SEMPRE PRECISO 

7  DISCRETO  ESERCIZIOSVOLTO 

CON UNA 

CERTASICUREZZA, 

MACON   

IMPERFEZIONI 

8  BUONO  ESERCIZIOSVOLTO CON  

SINCRONIA E 
SICUREZZA, MA  CON 
ALCUNE 



IMPRECISIONI 

9/10  OTTIMO  ECCELLENTE, 

ESERCIZIO SVOLTO  CON 

LA 

MASSIMASINCRONIAME  

SCIOLTEZZA, CON STILI 

DIVERSI, SENZA ERRORI 

 

 
 

Palermo 03/09/26 


